
       

 

 
 



Учебный  план 

МБОУ «Шумаковская средняя общеобразовательная школа»,  

реализующего образовательные программы  

начального общего образования 

Учебный план МБОУ «Шумаковская средняя общеобразовательная школа», , составлен на 

основе учебного плана ФОП НОО.  

Учебный план составлен на основе следующих документов:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации» в 

действующей редакции; 

-Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"; 

          - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 01.02.2011г., регистрационный №19644) с изменениями; 

- Федеральный государственный стандарт основного общего образования, утверждённый 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года №287 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 5 июля 2021 г. N 64101); 

 -Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность». 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы основного общего образования №372 от 18.05.2023, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 12.07.2023 № 74229. 

Он фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам.        

 Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, 

формировании перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.  

           Содержание образования 

при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счет учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. Вариативность содержания образовательных программ начального общего образования 

реализуется через возможность формирования программ начального общего образования различного 

уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся.      Учебный план состоит из двух частей - 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Объем 

обязательной части программы начального общего образования составляет 80%, а объем части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, - 20% от общего объема. 

 Учебный план МБОУ «Шумаковская средняя общеобразовательная школа» обеспечивает 

обучение на русском языке. 

Учебный план включает обязательную часть и часть,  формируемую участниками 

образовательных отношений; 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

         В учебный план НОО входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

 - русский язык и литературное чтение (русский язык,  литературное чтение); 



- родной  язык и литературное чтение на родном языке (родной язык (русский), литературное чтение 

на родном языке (русском)); 

- иностранный язык (иностранный язык (английский)); 

-  математика и информатика  (математика); 

- обществознание и естествознание (окружающий мир) (окружающий мир); 

- основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных культур и светской этики); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

-технология (технология); 

- физическая культура (физическая культура). 

    Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений МБОУ 

«Шумаковская средняя общеобразовательная школа», дополнена учебными предметами:  

 «Русский язык»: в 1-2 классе  2 часа в неделю, в  3-4 классах   по 1 часу в неделю,  способствует 

развитию устной и письменной речи обучающихся; 

«Литературное чтение»  в 1-2 классах  1 час  в неделю; 

«Математика»  в 1-4 классах по 1 часу в неделю; 

«Окружающий мир»  во 2-4 классах по 1 часу в неделю 

и  сформирована  с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Учебный план начального общего  образования  предусматривает 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования для 1-4 классов.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 

недели, в 1 классе - 33 недели.          

 Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 

3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной учебной неделе.        

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, 

летом - не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 

дополнительные недельные каникулы.   Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением 

следующих дополнительных требований:       - 

предусмотрено использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре - 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; 

в январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый). В сентябре – октябре проведение четвѐртого урока и 

один раз в неделю пятого урока (за счѐт введения уроков окружающего мира, физической культуры) 

проводятся в нетрадиционной форме: прогулки, экскурсии и т.п.;    -обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий;  - дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти;  

1-4 классы работают в режиме 5-дневной учебной недели. Продолжительность занятий во 2-4-х 

классах — 40 минут. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Недельный учебный план  

начального  общего образования (5-ти дневная неделя) 

с обучением на русском языке 

МБОУ«Шумаковская средняя общеобразовательная школа»  
2023-2024 учебный год 

 
 

Предметные 
области 

 

 

Учебные предметы/ 

классы 
         Количество часов в неделю 

 
    Всего 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
в 

В
с
е
г
о 

 
I 

                
                II 

 

 Обязательная часть 
  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 

Литературное чтение  
4 

 
4 
 

 
16 

 

        8 
 Иностранный 

язык 
Иностранный язык - 

2 
 
 

6 

        2 

 

 

 

 

 

 
 

Математика и 

информатика 
Математика 4 

 
4 
 
 
 

     

        8 

 

 
 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 

 
 

2 
 
 
 

 

        4 

 
 

Основы 
религиозных 
культур 
и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 
- 

 
 
- 
 
 

 

 

        - 

 
 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 

 
1 
 
 
 

 

        2 

 
 

Музыка 1 
1 
 
 

4 

        2 

 
 

Технология Технология 1 
1 
 
 

        2 

 
4 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 

 
2 
 
 
 

 

        4 

 
 Итого: 20 

 
22 
 

 
 

 

       42 

 
 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 
                

1 
 

3 

         

 
 

Математика и 

информатика Математика 
1                 -  

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 

-                 1  

                     Учебные недели 33 34 
 

34 
135 

       67 
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Недельный учебный план  

начального  общего образования (5-ти дневная неделя) 

с обучением на русском языке 

МБОУ«Шумаковская средняя общеобразовательная школа»  
2023-2024 учебный год  

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 
Количество часов в неделю 

Всего 

III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 3 3 6 

Литературное  

чтение  

3 2 5 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык 1 1 2 

Литературное чтение 

на родном языке 
1 1 2 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 8 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 1 1 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики: Основы 

православной 

культуры 

– 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология 
Технология 1 1 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 4 

Итого 20 20 40 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3 3 6 

Русский язык  Русский язык 1 1 2 

    

Математика и 

информатика 
Математика 1 1 2 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 1 1 2 

Максимально допустимая аудиторная  

недельная нагрузка  

23 23 46 



 

Формы промежуточной аттестации 

 

№ 

п/п 

Учебные предметы Классы/ форма промежуточной 

аттестации 

II III IV 

1 Русский язык 
 

Д Д Д 

2 Литературное чтение  КР КР КР 

3. Родной язык - КР КР 

4. Литературное чтение на родном языке - КР КР 

5. Иностранный язык 

 

КР КР КР 

6. Математика 

 

КР КР 

 

КР 

 

7. Окружающий мир КР КР КР 

8. Технология 
 

КР КР КР 

9. Изобразительное искусство 

 

КР КР КР 

10. Музыка 

 

КР КР КР 

11. Физическая культура 
 

КР КР КР 

12. Основы религиозных культур и светской 

этики  

- - КР 

 
Примеры условных обозначений форм промежуточной аттестации: 

ФПА – формы промежуточной аттестации 

КР - контрольная работа 

Э – эссе и иные творческие работы 

ЗР –защита реферата 

ЭК – экзамен 

ЗЛП – защита лабораторной практики 

Д – диктант 

Т – применение тестирования, включающего использование заданий в тестовой форме, тестовых заданий, 

тестов 

 

 


